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  ػلاعيخ رغذيخ:   انًقشساسى

 

 : انكٕديانشيض

HEPHNFS(12)3 

  دكرٕساِ أٔنى:  انًسرٕي/ انفشقح

انساػاخ /  انٕحذاخػذد

 : انذساسٍح
 2 َظشي 2

أٔ  / ٔ ػًهً

 ذًاسٌٍ
 يخًالالإ 3

 :يؼهٕياخ يرخصصح- ب

     Aimsأْذاف انًقشس - 1

. ػٍ انزغذيخ انؼلاعيخ ثكم يزض انخبصخ انطبنت ثبنًؼهٕيبد إكسبة -

 .يؼزفخ انطبنت أًْيخ انزغذيخ انخبصخ ثبنًزض َٕٔػٓب ٔكيفيخ رُبٔنٓب -

 .رزٔيذ انطبنت ثإَٔاع الأيزاض انزي رصيت الإَسبٌ ٔكيفيخ انٕقبيخ يُٓب -

:- انًخشخاخ انرؼهًٍٍح انًسرٓذفح يٍ ذذسٌس انًقشس-2

  Knowledge and understanding  ٔانفٓى                انًؼشفح

 .َجذح ػٍ إَٔاع الأيزاض ٔاسجبثٓب ٔغزق ػلاعٓب انغذائي -

 .انزؼزف ػهي غزق انٕقبيخ يٍ الأيزاض -

. يؼزفخ خصبئص انزغذيخ رجؼب نُٕع انًزض -

انقذساخ انزٍُْح  -  ـب

Intellectual skills  

 . ػهي رثػ انًؼهٕيبد ٔرٕظيفٓبانقذرح -

 . انزًييز ثيٍ الأيزاض ٔغزق ػلاعٓب انغذائي -

 

 انًٓاساخ انًٍُٓح- ج

Professional Skills 
.  ػهي انفٓى ٔانزحهيم نؼُبصز انًُٓظ ٔيٕظٕػبرّانقذرح -

. الإنًبو ثطزق انزغذيخ انؼلاعيخ رجؼب نُٕع انًزض -

.   اسزيؼبة انطلاة انذُْي ٔانؼهًياسزُزبط -

 

:  انًٓاساخ انؼايح-د

General Skills 
 .ثبنزغذيخ انؼلاعيخ انًٓبراد انًزؼهقخ رًُيخ -

 .انقذرح ػهي رخطيػ انٕعجبد انخبصخ ثُٕع انًزض -



 Syllabus   يحرٕي انًقشس - 3

     

                                                                             انساػاخػذد                                                                 انًٕضٕع                                   الأسثٕع

: أيزاض رغٕيف انفى ٔانًزئ ٔانًؼذح- 1 -1

 .خصائص الاطؼًّ انًرُأنح- انٓذف يُٓا- انشػاٌّ انغزائٍح-  أسثاتّ–أيشاض انًشئ  - أ
انؼٕايم انزي رؤصز - الانزٓبة انًزيٍ- الانزٓبة انحبد- أيزاض انًؼذِ - ة

 "انزيبدح أٔ انخفط"ػهي درعخ انحًٕظخ 

انزػبيخ انغذائيخ - أْذافّ- انؼلاط انطجي- أسجبثٓب- قزحخ الاصُي ػشز- ط

الإيسبك - د

 انزػبيخ انغذائيخ- أسجبة كم يُٓب- الإسٓبل- ْـ

 

  انزػبيخ انغذائيخ- أسجبثٓب- أػزاظٓب- رشخيصٓب- إَٔاػٓب- الأَيًيب- 2 -2
. ظغػ انذو انًزرفغ- 3 -3

 انٕقبيخ- انؼلاط انغذائي- ػٕايم الإصبثخ- رصُيفّ- رؼزيفّ

 

. أسجبة انًزض- ٔايزاض رصهت انشزاييٍ- أيزاض انقهت ٔالأػيّ انذيٕيّ- 4 -4
 انشػاٌح انغزائٍح- انؼٕايم الأكثش خطٕسج ٔيشذثطح تأحذاز أيشاض انقهة انٕقاٌح ٔانؼلاج

 

أيزاض انكجذ - أ- 5 -5

انزػبيّ انغذائيخ في يزض انكجذ - أيزاض انكجذ- ٔظيفخ انكجذ

انزػبيّ انغذائيخ نٓب - أيزاظٓب- أيزاض انًزارح - د

 انزػبيخ انغذائيخ نًزض انجُكزيبس - ٔظيفخ انجُكزيبس- يزض انجُكزيبس

 

انكهي - 6

انزػبيّ انغذائيخ - الأػزاض انًزؼهقخ ثًزض انكهي- أيزاض انكهي- ٔظيفخ انكهي

 

 يزض انسكز –انسكز - 7

انزػبيّ - انؼلاط- أػزاض انًزض- رشخيص انًزيط- أسجبة انًزض- رصُيفّ

انغذائيخ نًزيط انسكز 

 

  ٔانرؼهى  انرذسٌس أسانٍة - 4

Teaching and learning methods 

  انُظزيخانًحبظزاد (1

 . ثحٕس ٔرقبريزرقذيى (2

.  في انًزاعغ انؼهًيخ ٔالإَززَذانجحش انًُبقشخ (3

 انًحذٔدج انقذساخأسانٍة انرذسٌس ٔانرؼهى نهطلاب رٔي -  5

Teaching and Learning methods for disables 

. انزي رذرس ثبنًُٓظ انًٕظٕػبد ٔفٓى انًُبقشخ (4

 .نهًبدح يٍ الأسئهخ ٔانًُبقشخ نجيبٌ يذي فًٓٓى الإكضبر (5

 .اد انخبصخ ثبنًُٓظ ثأثحبس حٕل انًٕظٕعركهيفٓى (6

 انرذسٌس ٔانرؼهى نهطلاب انًرًٍضٌٍ أسانٍة- 6

انزي رذرس ثبنًُٓظ  أسهٕة انحٕار ٔانًُبقشخ حٕل يٕظٕػبد اسزخذاو -

 .انًٕعٕدح ثبنكهيخ

 . رقبريز ٔثحٕس نجيبٌ يذي رًيزْىكزبثخ -

 

 

 



   Students assess:ذقٍٍى انطلاب      - 7

  Tools انًسرخذيح        الأسانٍة- أ  

انفٓى ٔيؼزفخ انقذرح  :  نقيبسرحزيزي اخزجبر

انزحصيم ػهي انًٕظٕع :  نقيبسشفٓيخ اخزجبر

يذي الاسزيؼبة : نقيبس أثحبس ػًم

انقذراد انذُْيخ :  نقيبسٔانحٕار انًُبقشخ

 Time scheduleانرٕقٍد        - ب    

 (اخرثاس شفًٓ)انشاتغ              .......... الأسثٕع

 (اخرثاس ذحشٌشي)انثايٍ           ............    الأسثٕع

 الأتحاز َٓائٍح  خًغانراسغ         ............    الأسثٕع                           

 َٓائٍح  يشاخؼّ       انثاًَ ػشش............   الأسثٕع                           

:             انذسخاخذٕصٌغ  ج

   %60 انفصم انذساسً    َٓاٌح

     %20 انفصم انذساسً   يُرصف

 % 5 انشفٕي             الايرحاٌ

  %10 انؼًهً                 الايرحاٌ

   %5 فصهٍح                أػًال

 Grading system َظاو ذحذٌذ انرقذٌشاخ – د

 

: List of references  قائًح انكرة انذساسٍح ٔانًشاخغ- 8

          Course notesيزكشاخ - أ       

      

 يهضيح كرة- ب 

Required books (Text books 

      

كرة يقرشحح  - ج 

 Recommended book 

Therapeutic Nutution 

 

انخ ...دٔسٌاخ ػهًٍح أٔ َششاخ  - د

Periodicals, web sites.. etc. 

 

. الإَززَذ- انُشزاد انؼهًيخ انحذيضخ – انذٔراد انًٕعٕد ثبنًكزجخ

: الإيكاٍَاخ انًطهٕتح نهرذسٌس ٔ انرؼهى- 9

انًزاعغ انؼهًيخ ٔسبئم الإيعبػ 
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